
Berufliches Trainingszentrum Gera

www.btz-gera.dePartner für eine starke berufliche Zukunft.

Zurück in Arbeit. Mitten ins Leben!

Sucht. Frei. Leben.

ABKLÄRUNG DER BERUFLICHEN 
EIGNUNG / ARBEITSERPROBUNG 

BEI SUCHTERKRANKUNGEN 
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Qualitätsmanagement in der beruflichen Bil dung: 
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001 
Zuge lassener Träger nach AZAV

KONTAKT

Berufliches Trainingszentrum (BTZ) Gera 
der Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gGmbH

ElsterCube, Vogtlandstraße 8 
07549 Gera

Telefon   0365 551539-0 
Telefax   0365 551539-28 
E-Mail   btz-gera@faw.de 
Internet  www.btz-gera.de

Ansprechpartnerin: Johanna Floßmann

EINBLICK INS BTZ
Interessent*innen können einen individuellen Termin ver-
einbaren, um sich einen ersten Eindruck zu verschaffen.

WAS WIR TUN

Arbeit ist mehr als nur Existenzsicherung. Sie stiftet Sinn, 
schafft Raum für Kontakte und gibt uns einen Rahmen. 
Deshalb haben es sich die Beruflichen Trainingszentren 
(BTZ) der FAW zur Aufgabe gemacht, Menschen bei der 
Stabilisierung ihrer psychischen Gesundheit und in ihrer 
beruflichen Wiedereingliederung zu begleiten. 

Unser Angebot richtet sich an Jugendliche und Erwachse-
ne, die aufgrund von psychischen und Suchtproblemen 
ohne Arbeit bzw. Ausbildung sind.

Wir helfen Ihnen: 

Arbeit zu finden 

gesund im Job zu bleiben

Ihr persönliches Leben zu gestalten

In unseren BTZ trainieren Sie in wirtschaftsnahen Berei-
chen für Ihre Rolle und Aufgaben als Arbeitnehmer*in 
und bereiten sich so auf die Anforderungen des Arbeits-
marktes vor. Mit individuell abgestimmten Angeboten 
helfen wir Ihnen, sich psychisch und sozial zu stabilisie-
ren und begleiten Ihre berufliche Orientierung und Quali-
fizierung. 

Unser Ziel:  Sie finden nachhaltig Ihren Platz in 
Arbeit und Gesellschaft. 

WAS WIR IHNEN BIETEN
 ▪ Einzelgespräche und individuelle Beratung 

 ▪ Training in der Gruppe & gezielte Einzelförderung

 ▪ Praxisnahe Erprobung im BTZ & in Betrieben

 ▪ Unterstützung bei der Vermittlung in Arbeit

 ▪ Wohnmöglichkeiten, wenn Sie vom Wohnort zum 
BTZ nicht pendeln können

 ▪ Hohe Qualitätsstandards



Weitere Informationen zur Abklärung 
der beruflichen Eignung / Arbeitser-
probung finden Sie auch auf unserer 
Webseite.

www.faw-btz.de

SO UNTERSTÜTZEN WIR
Im BTZ unterstützt und berät ein multiprofessionelles Team aus:

 ▪ Psycholog*innen

 ▪ Suchttherapeut*innen

 ▪ Sozialpädagog*innen

 ▪ Berufstrainer*innen

 ▪ Ergotherapeut*innen

IHRE PERSÖNLICHE SITUATION

Sie haben eine Suchterkrankung, leben jetzt abstinent und 
wollen zurück ins Arbeitsleben? Dann sind Sie bei uns ge-
nau richtig. 

Wir erproben gemeinsam mit Ihnen Ihre psychische und 
körperliche Leistungsfähigkeit, sodass Sie mit Hilfe intensi-
ver, individueller suchttherapeutischer und psycho-sozialer 
Begleitung behutsam in eine neue Tätigkeit hineinwachsen 
können und einen Job finden, der zu Ihnen und Ihren Inte-
ressen passt.

WAS WIR ERREICHEN WOLLEN
Unser gemeinsames Ziel ist es, unter Berücksichtigung 
Ihrer Suchterkrankung Ihre besonderen Stärken, Interes-
sen und Motive herauszufinden, um anschließend eine 
neue berufliche Perspektive mit Ihnen zu entwickeln.

Konkret heißt das:

WAS SIE IM BTZ TRAINIEREN
In folgenden Berufsbereichen können Sie sich qualifizieren:

 ▪ Wirtschafts- und Verwaltungsberufe

 ▪ Handwerksberufe

 ▪ Gastronomische Berufe

Weitere Berufsbereiche werden nach der Orientierungsphase im 
externen Training vertieft.

SO GESTALTEN WIR IHRE ZEIT IM BTZ

Berufsfindung  
(6 Wochen)

Arbeitserprobung  
(6 Wochen) Ziel

In Gesprächen und mithilfe ver-
schiedener Tests machen wir 
uns gemeinsam ein Bild Ihrer 
bisherigen Erfahrungen und der 
aktuellen Situation. So entsteht 
ein Profil Ihrer Kompetenzen 
und Leistungsfähigkeit.

Ebenso ermitteln wir Ihre psy-
chosozialen Stärken, die für den 
(Arbeits-)Alltag wichtig sind.

Dadurch finden wir mögliche 
Berufsfelder für Sie. In diesen 
probieren Sie sich jeweils kurz 
aus, um einen ersten Eindruck 
zu bekommen.

Durch individuelle suchtspezifi-
sche Trainings unterstützen wir 
Ihre Suchtmittelfreiheit sowie 
eine abstinente Lebensführung.

Wir klären über Inhalte, Anforderungen 
und Möglichkeiten verschiedener Be-
rufe auf und gleichen diese mit Ihrem 
zuvor erstellten Profil ab. Im gewählten 
Berufsfeld erlernen Sie dann Arbeits- 
und Lerntechniken sowie weitere All-
tagsfertigkeiten. Ziel ist die Hinführung 
an den Arbeitsmarkt und der Erhalt der 
Suchtmittelfreiheit. Zum Schluss planen 
und vereinbaren wir gemeinsam kon-
krete Schritte für Ihren weiteren beruf-
lichen Weg und bereiten diese vor.

Sie gehen den nächs-
ten Schritt auf dem 
Weg (zurück) in Arbeit.

Wie dieser Schritt 
aussieht, entschei-
den wir zusam-
men anhand Ihrer 
Ergebnisse.

Sie finden einen Beruf, der Sie erfüllt, vom zu erwar-
tenden Stresslevel für Ihre Situation angemessen ist 
und die Wahrscheinlichkeit von Rückfällen minimiert. 
Dabei berücksichtigen wir Ihre zukünftigen Chancen 
auf dem Arbeitsmarkt.

ABKLÄRUNG DER BERUFLICHEN EIGNUNG / ARBEITSERPROBUNG BEI SUCHTERKRANKUNGEN 
(12 Wochen)


