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Akademie Mainz

Seit mehr als 35 Jahren fördert die Fortbildungs-
aka de mie der Wirtschaft (FAW) die berufl iche und 
so ziale Entwicklung von Menschen jeden Alters. Dabei 
arbei ten wir eng mit Unternehmen, Arbeitsagenturen, 
Jobcentern, Versicherungsträgern und öffentlichen 
Einrichtungen zusammen.

Bei allen Angeboten der FAW steht das Lernen in der 
berufl ichen Praxis – wohnortnah und individuell – im 
Vordergrund. Bildungskompetenz durch Erfahrung 
und die Nähe zur Wirtschaft sind die Grundlage für 
passgenaue und nachhaltige Lösungen. 

Dafür engagieren sich unsere rund 2600 Kolleg*innen 
an über 250 Standorten in 12 Bundesländern. Die FAW 
ist ein Unternehmen der bbw-Gruppe.

Ausgezeichnet 
für eine an Chancen-
gleichheit orientierte 
Personalpolitik

Qualitätsmanagement in der Berufl ichen Bildung – 
zertifi ziert nach DIN EN ISO 9001; zugelassener Träger nach 
AZAV (Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung Arbeits-
förderung) für die Förderung der berufl ichen Weiterbildung

Die FAW – Ihr Partner für eine 
starke berufl iche Zukunft

JBA - Lotse
JBA - Lotse

Individuelles Coaching zur Integration in den Ausbildungs-
oder Arbeitsmarkt

www.faw-mainz.de

Vorbereitendes Coaching für eine Ausbildung oder Arbeit

Zielgruppe
junge Arbeitssuchende, Arbeitslose und erwerbsfähige
Leistungsberechtigte unter 25 Jahren

Einstieg
▪ laufender Einstieg möglich
▪ erfolgt nach der Zuweisung der zuständigen

Integrationsfachkraft (IFK)

Dauer und Umfang
▪ individuelle Teilnahmedauer in der Regel 6 Monate
▪ mind. zwei persönliche Kontakte jede Woche
▪ Coachingtermine werden individuell vereinbart

Unser Team freut sich auf Sie!

Fortbildungsakademie der Wirtschaft (FAW) gGmbH
Akademie Mainz
Lise-Meitner-Straße 9
55129 Mainz

Ansprechpartner:
Laura Eing
Telefon 06131 62209 61
Telefax 06131 62209 99
E-Mail jbalotse-mainz@faw.de
Internet www.faw-mainz.de (mit Anfahrtskizze)

Besondere Lebenslagen, fehlende Berufsausbildung
oder erfolglose Bewerbungen führen oftmals zu einer
länger andauernden Arbeitslosigkeit.

Wir unterstützen Sie gerne! Unser gemeinsames Ziel:
Eine gute Grundlage zu schaffen, damit die Vermittlung
in Ausbildung oder Arbeit erfolgreich wird.

6750223002



Vorbereitendes Coaching für eine Ausbildung oder
Arbeit

Ihr Nutzen
Durch die individuelle Beratung, Begleitung und
Unterstützung werden Sie bei der Analyse der eigenen
Kompetenzen und Fähigkeiten sowie der Erkennung Ihrer
Stärken und Potentiale unterstützt.
Dabei spielt die Orientierung an den eigenen Ressourcen eine
entscheidende Rolle, um den Einstieg zu gestalten. Mögliche
Hemmnisse werden aufgedeckt und abgebaut, um sich
erfolgreich auf dem Ausbildungs- und Arbeitsmarkt zu
bewerben.

Unser gemeinsames Ziel
▪ professionelle Beratung bei der Vorbereitung auf den

kommenden Bewerbungsprozess
▪ intensive Begleitung bei der Ausbildungs- und

Umschulungsplatzsuche
▪ gezielte Ausrichtung auf eine Vermittlung in eine

Ausbildung oder betriebliche Umschulung 

Unsere Methoden
▪ individuelles Coaching an mindestens 2 Terminen pro

Woche

Abschluss
Sie erhalten eine aussagekräftige Teilnahmebescheinigung
der FAW gGmbH

Inhalte

Individuelle Aufnahme
▪ Bestandsanalyse/ gegenseitiges Kennenlernen
▪ individuelle Terminvereinbarungen und Maßnahmeablauf

Erstgespräch und Coaching
▪ Klärung der persönlichen Voraussetzungen und Neigungen
▪ Feststellung der Interessen, Fähigkeiten und Fertigkeiten
▪ Berufswahlplanung und berufliche Orientierung
▪ individuelle Unterstützung bei Alltagsfragen
▪ Begleitung zu Behörden
▪ Umgang mit Digitalisierung und Social Media, u.a. für den

Bewerbungsprozess

Informationen über den deutschen Ausbildungs- und
Arbeitsmarkt
▪ Informationen über Berufe, Ausbildungen,

Bewerbungsverfahren
▪ Möglichkeiten der Ausbildungsstellen- und Arbeitsplatzsuche
▪ Informationen über unser Sozialsystem
▪ Möglichkeiten persönlicher Qualifizierungen 
▪ Rechte und Pflichten
▪ Gesetzliche Grundlagen
▪ Verhalten am Arbeitsplatz/ Werte und Normen

Bewerbungsmanagement
▪ Herausarbeitung der berufsrelevanten Stärken, Potentiale und

beruflicher Möglichkeiten 
▪ Entwicklung von Selbstvermarktungs- und

Bewerbungsstrategien
▪ aktives Bewerbungstraining
▪ Anfertigung von Bewerbungsunterlagen
▪ Vorbereitung auf die Vorstellungsgespräche

betriebliche Erprobung
▪ eine betriebliche Erprobung kann im Laufe der individuellen

Teilnahme erfolgen
▪ max. Dauer: bis zu sechs Wochen

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln:
Ab Hauptbahnhof Mainz mit Straßenbahnlinie 50 / 53 oder
Buslinie 66 bis Haltestelle „Birkenstraße“, dann in Richtung
Südwesten der Dekan-Laist-Straße folgen oder mit Buslinie
69 / 67 in Richtung Mainz-Hechtsheim/ Zornheim. Haltestelle
„Bereitschaftspolizei“ aussteigen und Richtung Südwesten
der Dekan-Laist-Straße folgen. Links abbiegen in die Lise-
Meitner-Straße, dann in die 2. Einfahrt links zur FAW gehen.
Für Autofahrer bestehen hinter dem Gebäude
Parkmöglichkeiten. So finden Sie uns:

https://goo.gl/maps/PxexSWLQ9WVBqr6JA
So finden Sie uns:
https://goo.gl/maps/PxexSWLQ9WVBqr6JA


