
 

 

Worum handelt es sich? 
Das Projekt unterstützt die Verbesserung der sozialen Teilhabe und Integration durch die Entwicklung 

von Bewältigungsstrategien für multiple Problemlagen. Wir erarbeiten individuelle Lösungen und 

begleiten Menschen bei der Schaffung und Umsetzung neuer Lebensziele. Wir bieten Beratung und 

Unterstützung insbesondere für Menschen in schwierigen Lebenssituationen, seelischen Notlagen oder 

Suchtproblemen.  

Was sind Projektinhalte? 

• Regelmäßiges Einzelcoaching  

• Soziales Kompetenztraining und praxisnahe Wissensvermittlung 

• Kleingruppenangebote zu Themen wie Gesundheit, Wohlbefinden & Lebensführung 

• Berufsorientierung und betriebliche Erprobungen  

• Gezielte Einzelfallhilfe und psychosoziale Beratung 

• Unterstützung bei der Erarbeitung individueller Lösungen für Ihre aktuelle Lebenssituation  

Für wen ist das Projekt gedacht? 

Das Projekt wendet sich an erwerbsfähige Hilfebedürftige mit schwerwiegenden, multiplen 

Problemlagen wie Sucht und Schulden sowie Flucht- und Migrationserfahrung.  

Wo findet das Projekt statt? 

Standort Weimar Standort Hermsdorf Standort Sonneberg 

Rießner Str. 12 b Eisenberger Straße 79 Köppelsdorfer Straße 132 

99423 Weimar 07629 Hermsdorf 96515 Sonneberg 

 

ThEA - Teilhabe durch Eingliederung am Arbeitsmarkt 

Kontakt 
Kathrin Göbel 

  kathrin.goebel@faw.de 

  03641 5371 22 
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